
Utiliza nuestras actividades 
competenciales como 
Instrumentos de Evaluación.

Exporta el resultado de 
cada alumno/a con 
nuestro Calificador.Instrumentos de Evaluación. nuestro Calificador.

Encuentra los contenidos 
específicos para cada resultado 
de aprendizaje.

Descarga la 
programación. 1 2

3 4

programación. 

¡¡De la manera
         más fácil !!
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ACTIVIDADES
FÍSICAS Y 
DEPORTIVAS

CATÁLOGO 2026

Libros y recursos 
para Formación 
Profesional modular



Itinerario de Mapa Conceptual:

Itinerario de Multimèdia:

Itinerario de Presentaciones:

Itinerario de Retos:

Itinerario de Actividades

Con los RA distribuidos en  
Unidades de Trabajo.

Será muy útil para el estudio 
y la planificación.

Soporte para la flipped 
classroom o clase invertida.

Una gran herramienta  
para exposiciones.

En nuestra plataforma colaborativa de ABP 
(aprendizaje basado en proyectos o retos).

- 	Con las actividades que proponemos en el 
libro físico + las actividades que el docente 
quiera crear.

- 	Con un motor generador de evaluaciones y 
asistencia para la corrección.

Itinerario de Contenidos:
A

Elige el itinerario 
de aprendizaje 
que decidas para 
tu alumnado

Libro Media en nuestra 
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA
Con esta versatilidad de acceso a los 
contenidos, pretendemos facilitar el uso  
de las metodologías educativas más actuales:

https://youtu.be/QdSt2edyq78


Los materiales no terminan aquí
El alumnado podrá acceder a 
multitud de recursos multimedia

*En los títulos indicados

PAPEL + DIGITAL

Así activará tu alumnado el acceso  
a la Plataforma Digital Educativa. 
En este video te lo explicamos.

Los libros impresos incluyen 
un acceso para el alumnado a 
nuestra PDE (PLATAFORMA 
DIGITAL EDUCATIVA).(*)

Multimedia Presentaciones

Contenidos

Mapas

Qué sabes de…? 
Test inicial y video resumen

Documentos adicionales

Videos o animaciones

Interactivos

Enlaces

Galería de fotos

A

Retos

Actividades

https://youtu.be/Le9rR1gfnno


Módulos Transversales

M. A. Ronda 
ISBN: 9788419780614

Digitalización aplicada a los 
sectores productivos (GS)

M. A. Ronda 
ISBN: 9788419780287

Digitalización aplicada a los 
sectores productivos (GM)

P. Santos, A. Varo, S. López 
ISBN: 9788419780638

Itinerario personal para 
la empleabilidad II

M. P. Rosado, L. Orteu 
ISBN: 9788419780300

Itinerario personal para 
la empleabilidad I

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA
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Contenidos creados partiendo de 
los resultados de aprendizaje (RA)

Contienen recursos específicos 
de tu ciclo formativo

2026 - Actividades físicas y deportivas

https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/digitalizacion-aplicada-a-los-sectores-productivos-268
https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/itinerario-personal-para-la-empleabilidad-271


Módulos Transversales
2026 - Actividades físicas y deportivas
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C. Prades, N. Vidal 
ISBN: 9788419780652

C. Prades, N. Vidal 
ISBN: 9788419780676

C. Prades, N. Vidal 
ISBN: 9788419780669

C. Prades, N. Vidal 
ISBN: 9788419780683

English for Vocational  
Training GM, ClassBook

English for Vocational  
Training GS, ClassBook

English for Vocational  
Training GM, WorkBook

English for Vocational  
Training GS, WorkBook

Altamar 
ISBN: 9788419780263

Sostenibilidad aplicada  
al sistema productivo

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA
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https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/sostenibilidad-aplicada-al-sistema-productivo-266
https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/english-for-vocational-training-275


2026 - Actividades físicas y deportivas 

Altamar 
ISBN: 9788417144999

Enseñanzas deportivas  
de régimen especial

CFGM Actividades ecuestres
Módulos profesionales (Nivel 2 ECP)

CFGM Enseñanzas deportivas  
de régimen especial
Módulos profesionales (Nivel 2 ECP)

Organización de itinerarios
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Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA

Altamar 
ISBN: 9791388140006

A. Hernández 
ISBN: 9788417872885

Primeros auxilios

NOVEDAD

https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/cigm-ensenanzas-deportivas-de-regimen-especial-212
https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/cfgm-actividades-ecuestres-230
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CFGM Guía en el medio  
natural y tiempo libre

Módulos profesionales (Nivel 2 ECP) 
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A. Hernández 
ISBN: 9788417872885

Organización de itinerarios

P. Figueras 
ISBN: 9788417872861

Técnicas de tiempo libre

J. Massaguer
ISBN: 9788417872847

Técnicas de natación

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA

C. Prades, A. Hernández 
ISBN: 9788418843440

English for Guides in the Natural 
Environment and Leisure Time

A. Hernandez, M. Román 
ISBN: 9788418843990

Guía de baja 
y media montaña

https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/cfgm-guia-en-el-medio-natural-y-tiempo-libre-229
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Altamar 
ISBN: 9788417144586

Valoración de la condición física  
e intervención en accidentes

C. Martínez, Y. González 
ISBN: 9788417872472

Actividades físico-deportivas 
para la inclusión social

J. Massaguer, L. Tàrrega 
ISBN: 9788417872465

Actividades físico-deportivas 
individuales

A. Parera, S. Castillo, D. Manuela 
ISBN: 9788417144609

Dinamización Grupal

CFGS Enseñanza y  
animación sociodeportiva
Módulos profesionales (Nivel 3 ECP)

https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/cfgs-ensenanza-y-animacion-sociodeportiva-193


2026 - Actividades físicas y deportivas

CFGS Enseñanza y  
animación sociodeportiva

Módulos profesionales (Nivel 3 ECP)

Metodología de la enseñanza 
de actividades fisicodeportivas

P. Figueras, S. Aldave, O. Rubio
ISBN: 9788417872038

Actividades de ocio  
y tiempo libre

J. Díaz, M. J. García 
ISBN: 9788417872458

Juegos y actividades físico-recreativas 
y de animación turística

J. de la Cruz 
ISBN: 9788417144593

C. Prades, A. Hernández 
ISBN: 9788417872021

English for physical
and sports activities 

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA



CFGS Acondicionamiento físico 
Módulos profesionales (Nivel 3 ECP)

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA

M. Sánchez, S. Castillo
ISBN: 9788418843921

Habilidades sociales

Altamar 
ISBN: 9788417144586

Valoración de la condición física 
e intervención en accidentes

Ed. Revisada

C. Prades, A. Hernández 
ISBN: 9788417872021

English for physical
and sports activities 

Incluye acceso a nuestra  
PLATAFORMA DIGITAL EDUCATIVA
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https://www.altamar.es/catalogos/ciclo/cfgs-acondicionamiento-fisico-194


Material
de apoyo al
profesorado
Altamar pone al alcance del profesorado 
que recomienda por el alumnado los 
libros de nuestro catálogo todo un 
seguido de material didáctico muy útil 
en la hora de impartir las clases.

Guía didáctica y
programaciones

Solucionario

Evaluaciones
y actividades

Presentaciones
por unidades

Videos, animaciones,
interactivos y audios

Con funcionalidad y 
Chat de Inteligència 
Artificial

Calificador



ATENCIÓN AL PROFESORADO
C/ 8 de marzo, 8 bajo izqda.
46970-Alaquàs (Valencia) 
Tlf.: 96 151 58 68
editorial@altamar.es

DELEGACIÓN COMERCIAL
SERVICIO UNIVERSIDAD, S.A. 
C/ de Laureà Miró, 375. Nave 7 
08980 Sant Feliu de Llobregat (Barcelona) 
Tlf.: 93 260 19 19.  
comercial@serviciouniversidad.es

www.altamar.es

Listado de publicaciones:
Accede a todas las 
publicaciones de ALTAMAR  
en ciclos formativos.

https://www.altamar.es/profesorados/zona
https://www.altamar.es/distribuidores/index
https://www.altamar.es/Catalogos/datalist/

