
Libro: Promoción de la salud y apoyo psicológico al paciente

Nombre y Apellidos:                                                                                                

Marca la opción correcta

Modelo: 1

1.- ¿Cuál de las siguientes características corresponde al modelo de necesidades de Virginia Henderson?

a.- Describe 14 necesidades y no están jerarquizadas.

b.- Divide las necesidades fisiológicas en necesidades de supervivencia y necesidades de estimulación.

c.- Clasifica las necesidades en estadios jerarquizados.

d.- Considera las necesidades en seis niveles.

2.- Indica cuál de las siguientes frases es correcta

a.- Una necesidad de tipo fisiológico siempre sobrepasa a la satisfacción de las necesidades de seguridad.

b.- El personal auxiliar de enfermería debe atender únicamente a las necesidades fisiológicas del paciente.

c.- La satisfacción de las necesidades de una persona sana son las mismas tanto si está sana como si está enferma.

d.- El deterioro de la salud reduce el espectro de necesidades que se tenían satisfechas.

3.- El concepto clásico de salud entendía

a.- Que salud era sinónimo de no padecer enfermedad.

b.- Que salud y bienestar significaban lo mismo.

c.- Que salud suponía la disponibilidad para desarrollar deferentes habilidades.

d.- Que la falta de salud era producto de maldiciones o castigos divinos.

4.- El concepto de enfermedad

a.- Incluye desajustes tanto a nivel fisiológico como psicológico, sociológico o ambiental.

b.- Incluye únicamente los desajustes fisiológicos que se producen en el funcionamiento del organismo.

c.- Tiene en cuenta maldiciones y castigos de las divinidades.

d.- Es el concepto contrario al concepto de salud.
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